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「心繫家庭」家長教育計劃: 「一切從親情開始」及「難得做父母」親職講座 

 

敬啟者：本校自 2025-2026 學年開始參加由「香港家長教育學會」（下稱 HKPEA）主辦的香港賽

馬會社區資助計劃：「心繫家庭」家長教育計劃（2025-2028）第一階段（齊心出發）的活動, 深獲參與

家長、社工及學校同工的高度肯定與推薦！「心繫家庭」的家長教育課程不同於一般強調技巧與攻略的講

座，它更注重做父母的本質與初心，在當前只追求分數與效率的環境中，提醒家長別讓成績掩蓋對子女的

愛。感謝家長支持，上星期六擧行的「簡介會」及講座大受好評，本校希望延續進行第二及第三次講

座。費用全免。凡完成共 19 小時活動之人士，將獲頒發證書。 

 

現誠邀各位報名參加「心繫家庭」家長教育計劃（2025-28）下列的第二次及第三次講座： 

 

 

《重拾父母思維》 

親職講座 

日期及地點 講座形式 

一切從親情開始 日期：2026年10月31日（星期六） 

時間：上午9時半至11時半 

地點：本校禮堂 

對象：全校家長 

以 ZOOM 及實體同步進

行 

**登入帳號及密碼將於

參加並填妥通告後發放

給家長(Zoom) 

**因設互動環節，鼓勵

實體參與 

難得做父母 日期：2026年11月13日（星期五） 

時間：上午9時至11時 

地點：本校禮堂 

對象：全校家長 

為讓本校家長更進一步了解計劃，現分享第一階段成果: 

https://youtu.be/PGGPqXaFYBw?si=t2wpP18WOTNmsvMD 

「心繫家庭」家長教育計劃(2022-25)成果分享會 

https://youtu.be/FBC-gp9m8Dc?si=1ATYRSNMoHX2i3nz 

「心繫家庭」家長教育計劃(2022-25)3位受訪者分享 

 

敬請 貴家長於 10 月 28 日 (星期三) 前填妥電子回條，及確認傳送回條予校方辦理。如對活動有任何查

詢，請與鍾穎琪姑娘聯絡。 

 

  此致 

       貴家長   

                                                                                                                            文翠珊校長 謹啟 

二零二六年十月二十六日 
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https://youtu.be/PGGPqXaFYBw?si=t2wpP18WOTNmsvMD
https://youtu.be/FBC-gp9m8Dc?si=1ATYRSNMoHX2i3nz

