
                              靈光小學通告             2016/17 

「小學非撞式欖球友誼比賽」參賽通知 

敬啟者︰本校獲邀參加由保良局何壽南小學主辦的「小學非撞式欖球友誼比賽」，  貴子弟獲選代表

學校出賽。是次活動不僅讓學生與友校同學互相觀摩，更能從中學習尊重對手、遵守紀律及團隊協

作，體驗運動員的拼搏精神，也讓學生透過比賽實踐所學，累積實戰經驗。此乃課堂以外的寶貴學習

經歷，有助促進學生全人發展，望家長鼓勵    貴子弟積極參與，共襄盛舉。茲將詳情臚列如下︰ 

敬請 於 3 月 13 日(五)或以前填妥電子回條，及確認傳送回條予校方辦理。如有任何垂詢，請致電

2491 0256 與司徒育諭老師聯絡。 

 

此致 

貴家長 

 

 

        黃啟倫校長 謹啟 
 
 
二零二六年三月九日 

比賽時

間 

比賽地點 集合及解散時間/地點 比賽日期  負責老師 

3:30p.m.-

5:00p.m. 

保良局何

壽南小學 

（九龍九

龍城沐虹

街 11 號） 

集合時間/地點﹕ 

下午 2 時 40 分/ 本校禮堂 

解散時間/地點﹕ 

下午 5 時 30 分/本校學校門口 

 

2026 年 3 月 26 日

(星期四) 

司徒育諭老師、 

鄭錦明老師 

注意事項： 

1. 運動員須穿著整齊體育服出席及作賽。 

2. 運動員須自備水樽及飲用水，並留意當天天氣，帶備相應用品。 

3. 參賽場地設有小賣部，運動員可自備適量金錢。 

4. 運動員將乘坐旅遊車往返，車費由學校支付。 

5. 敬請接送放學的家長準時於下午 5時 30分到學校大門口接回   貴子弟。 

5. 敬請家長留意   貴子弟健康狀況，如出現病徵，尤其發燒，切勿參賽，並立即求醫及致電

2491 0256 與司徒育諭老師聯絡。 
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