
                              靈光小學通告             2016/17 

「運動小特工」專注力及社交小組 (小一及小二)  (紙本通告)  

敬啟者：為使學生在專注力、團隊合作、執行功能等各方面有所提升，本校將為小一及小二學生於試

後活動期間舉辦專注力及社交小組，提供為期六節的小組訓練，通過不同的新興運動小組，讓學生學

會專注、提升體能及與人相處時應有的合宜行為，望能夠在來年提高他們學習上的適應度。有關詳情

如下： 

 活動 主題 日期及時間 地點 

「運動小特工」 

專注力及社交小組 

(小一及小二) 

(共 6 節) 

通過不同的新興運動

小組，令學生明白團

隊間應有的守規和合

作精神，學會抑制情

緒及行為的策略，從

而提升學習上的執行

功 能。 

2026 年 6 月 25、30 日;  

2025 年 7 月 3、6、7、8 日;  

 (共 6 節) 

【下午 2:30-3:30 】 

禮堂 

敬請 貴家長簽妥回條，並於下一個上課日著 貴子弟交回班主任。如有任何查詢，歡迎致電24910256 

與特殊教育需要統籌主任馬嘉蔚主任或支援老師楊淑怡老師聯絡。 

    此致 

貴家長 

 

                    黃啟倫校長 謹啟 
 

 

 

二零二六年五月十一日 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                                                                   ＜回條＞                                     (煩請轉交馬主任) 

「運動小特工」專注力社交小組 

敬覆者：頃閱通告              ，知悉有關內容。    

 

本人□同  意 敝子弟參加「運動小特工」專注力社交小組，放學方式為：家長接送。 

本人□不同意 敝子弟參加「運動小特工」專注力社交小組。 

 

        此覆 

靈光小學 

黃校長 

 

 

 

請在加‘’以示選項 

(25-26) 第 302 號 

 

家長：______________簽覆 

___年級學生：________(      ) 

聯絡電話：______________ 

二零二六年五月________日 

(25-26) 第 302 號 


